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Criterios de Gardner sobre
Inteligencias Multiples.

Existencia de base biologica.

Evidencias psicométricas.

Evolucion historica en la especie humana.

Posibilidad de ser codificado en un lenguaje simbalico.

Presencia de individuos especialmente dotados en esta materia.

Capacidad de adaptacion.

Neva Milicic M.




Inteligencias Multiples (H. Gardner)

Inteligencia Logica - matematica., la que utilizamos para resolver

problemas de logica y matematicas. Es la inteligencia que tienen los

cientificos. Se corresponde con el modo de pensamiento del
hemisferio logico y con lo que nuestra cultura ha considerado siempre
como la unica inteligencia.

Inteligencia Linguistica, la que tienen los escritores, los poetas, los

buenos redactores. Utiliza ambos hemisferios.

. . . . |
Inteligencia Espacial, consiste en formar un modelo mental del mundo

en tres dimensiones, es la inteligencia que tienen los marineros, los

1gericios, 10 U1ditOys, 105 €SCUItOres, 105 difguieCtos, U 10

decoradores.

Neva Milicic M.



» Inteligencia Musical es, naturalmente la de los
cantantes, compositores, musicos, bailarines.

Inteligencia Corporal - kinestésica, o la capacidad de
utilizar el propio cuerpo para realizar actividades o

resolver problemas. Es la inteligencia de los deportistas,
0s artesanos, los cirujanos y los bailarines.

. . \ .
Inteligencia Intrapersonal, es la que nos permite
entendernos a nosotros mismos. No esta asociada a

ninguna actividad concreta.
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Inteligencia Interpersonal, la que nos permite entender a los

demas, y la solemos encontrar en los buenos vendedores,
politicos, profesores o terapeutas.

La inteligencia intrapersonal y la interpersonal
conforman la inteligencia emocional y juntas determinan

nuestra capacidad de dirigir nuestra propia vida de manera
satisfactoria.

Inteligencia Naturalista, habilidades asociadas al reconocimiento,
distincion y clasificacion de especies de la naturaleza. Los

naturalistas se sienten comodos en el mundo de los organismos
to para cuidarlos e inte riaturas

vivientes.
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Inteligencia Existencial: La capacidad para situarse a si mismo
con respecto al cosmos, la capacidad de situarse a si mismo con
respecto a tales rasgos existenciales de la condicion humana
como el significado de la vida, el significado de la muerte, y el
destino final del mundo fisico y psicolégico en profundas
experiencias como el amor a otra persona o la inmersion en un
trabajo de arte.

0-de las inteligencias,

puesto que no hace referencia a una ultima verdad como el ambito
espiritual, porque el lenguaje es el sistema de codificacion,
porque existe alguna base biologica de esta habilidad,

_ll‘l‘.g,g Ddla =:~-:.-= Umana.
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Habilidades de la Inteligencia Espiritual
segun Emmons (2000)

Capacidad de Trascendencia: del mundo fisico y
cotidiano para tener una percepcion mas elevada de si
mismo y del mundo circundante.

Capacidad para entrar en estados iluminados de
conciencia, es decir, una experiencia mistica acerca de lo
sagrado.
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c) Capacidad de significar la actividad y I
acontecimientos con un sentido de Ic
el significa ver los acontecimientos c;
con una perspectiva personal.

d) Capacidad de utilizar recursos espiritua
solucionar problemas de la vida, es ¢
Iciones la perspectiva espi

)S
) sagrado: para
ON un proposito y

les para
ecir, incorporar
ritual.

e) Comportarse de un modo virtuoso, es decir, el
comportamiento conciente a las tareas y

responsabilidades de la vida.
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Personas extraordinarias segun Ekman

» Emanan una sensacion de bondad que es reflejo del
estado de la persona.

Falta de interés personal (despreocupacion por el
status, la fama y el ego).

Los demas la encuentran una persona nutricia.

concentracion.
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Rasgos de la Inteligencia Espiritual
segun Danah Zohar

Capacidad de flexibilidad.

Grado elevado de autoconocimiento.

Capacidad de enfrentar el Dolor.

Capacidad de aprender con el sufrimiento.
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Capacidad de inspirarse en ideas y val

Rechazo a causar danos a otros.

Tendencia a cuestionarse sus acciones.

Capacidad de seguir sus ideas yendo contra las
convenciones.
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Manifestaciones de la Inteligencia Espiritual
segun Menegatti

Esperanza.

Perdon.

Capacidad de arrepentimiento diferente a la culpa.

Humildad.
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Los estados mentales destructivos y los
estados mentales constructivJs de Owen

Estados Mentales Destructivos:

Baja autoestima.
Exceso de confianza.
Celos y envidia.

Falta de compasion.

Incapacidad de tener relaciones interpersonales
proximas.
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Los estados mentales destructivos y los
estados mentales constructivJs de Owen

Estados mentales constructivos:

Respeto hacia uno mismo.

Autoestima (merecida) hacia uno mismo.
Sensacion de integridad.

Compasion.

Benevolencia.

Generosidad.

Ver la verdad, la bondad y la justicia.
Amor.

Amistad.
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Programas Efectivos de
Aprendizaje Socioemocional segun CASEL

Conciencia de si mismo: saber qué estamos sintiendo en un
momento determinado; tener una evaluacion realista de
nuestras propias habilidades y un bien afiatado sentido de
auto confianza.

Conciencia de los otros: comprender qué estan sintiendo los

otros ser capaz de asumir su perspectiva; apreciar e
INteractiua ||V ‘00‘0000
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» Autocontrol: manejar nuestras emociones de manera que faciliten
mas que interfieran con la tarea del momento; ser reflexivo y
postergar la gratificacion para obtener los objetivos; perseverar a
pesar de las dificultades y las frustraciones.

Habilidades Relacionales: manejar las emociones en las relaciones
de manera efectiva; establecer y mantener relaciones sanas y
reforzantes basadas en la cooperacion, resistir a la presion social
Inadecuada, negociar soluciones frente a los conflictos , y pedir
ayuda cuando sea necesario.

Toma de decisiones responsables: tomar decisiones basadas en

una consideracion precisa de todos los factores relevantes y las

posibles consecuencias de los diferentes cursos de accion,
espetando a los otros v asumiendo la responsabilidad por las

propias decisiones.
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Tipos de Inteligencia necesarios
en el sistema escolar (Mac Gilchrist; Myers y Reed (19995)

igencia contextual: la capacidad para verse a si
misma en estrecha relacion con la comunidad y el

mundo del que forma parte. La adaptabilidad es un
principio operativo central.

b) Inteligencia estrategica: Significa pensar con claridad
en |los objetivos, que ademas, deben ser compartidos.
Planificar la accion. Habilidad para establecer y

; oy
anticipando las consecuecuencias.
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c) Inteligencia academica: la capacidad de valorary
promover una alta calidad de los programas. Altas
expectatwas para todos los estudiantes, y promover la
mplice activa de los alumnos en su aprendizaje.

d) Inteligencia reflexiva: destrezas y procesos de control,

reflexion y evaluacion sobre la efectividad de la

escuela en general.
\

e) Inteligencia pedagogica: Organizacion de aprendizaje;
capacidad de aprender sobre el aprendizaje.
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f) Inteligencia coleqgial: capacidad del profesorado para
trabajar juntos. Entender que “el todo es mas que la
suma de las partes’.

g) Inteligencia emocional: capacidad para permitir a los
alumnos y a los profesores que sientan, se expresen y
sean ellos mismos, a la vez que son respetados.

h) Inteligencia espiritual: se define por unos valores y por
facilitar la adquisicion de un sistema de valores. La
Inteligencia espiritual esta caracterizada por valorar
fundamentalmente la vida y el desarrollo de todos los

miembros de una comunidad.
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) Inteligencia ética: reconocer la importancia de los
derechos de los alumnos, y |la necesidad de implicarlos.
Permite a la escuela aprender sobre los estudiantes y
sobre lo que ellos quieren.
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